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Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÛÙÈ˜ 2/6/2018 ÙÔ ºÂÛÙÈ-
‚¿Ï KÂÚ·ÛÈÔ‡ ÛÂ ¤Ó· ·Ó¤ÌÔÚÊÔ ÔÚÂÈÓfi
¯ˆÚÈfi ÙË˜ M·Ú·ı¿Û·˜, ÙÈ˜ TÚÂÈ˜ EÏÈ¤˜. TÔ
ÎÔÈÓÔÙÈÎfi Û˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ÙÔ˘ ¯ˆÚÈÔ‡ Î·È fiÏÔÈ

ÔÈ ¯ˆÚÈ·ÓÔ› Ì·˙› ÌÂ ÙÔ˘˜ ·fi‰ËÌÔ˘˜ ı· ÊÈÏÔÍÂ-
Ó‹ÛÔ˘Ó fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Ï¿ÙÚÂÈ˜ ÙˆÓ ÎÂÚ·ÛÈÒÓ ·ÏÏ¿ Î·È
ÙÔ˘ ·ÁÚÔÙÔ˘ÚÈÛÌÔ‡ ÌÂ ÙÔÓ Î·Ï‡ÙÂÚÔ Î·È ıÂÚÌfiÙÂ-
ÚÔ ÙÚfiÔ. £· ÂÙÔÈÌ¿ÛÔ˘Ó ÌÈ· ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹ Î·È ·Í¤-
¯·ÛÙË Ì¤Ú· ÛÙÈ˜ TÚÂÈ˜ EÏÈ¤˜, ÌÂ ˙ˆÓÙ·Ó‹ ÌÔ˘ÛÈÎ‹,
ÎÂÚ¿ÛÈ· Î·È ÔÏÏ¿ ¿ÏÏ· ÚÔ˚fiÓÙ· ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ ÎÂ-
Ú¿ÛÈ, ı· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ·˙·Ú¿ÎÈ ÛÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘
Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È ı· ˘¿ÚÍÂÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ··Û¯fiÏË-
ÛË ÁÈ· Ù· ÌÈÎÚ¿ ·È‰È¿. M¿ÏÈÛÙ·, ı· ÂÙÔÈÌ·ÛÙÔ‡Ó
ÏÔ‡ÛÈ· Â‰¤ÛÌ·Ù·.

™Â Û˘Ó¿ÓÙËÛË Ô˘ Â›¯· ÌÂ ÙÔÓ ÎÔÈÓÔÙ¿Ú¯Ë Î·È
Ì¤ÏË ÙÔ˘ ‰ÈÔÈÎËÙÈÎÔ‡ Û˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ÙÔ˘ ¯ˆÚÈÔ‡ ÌÔ˘
˙ËÙ‹ıËÎÂ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿Ûˆ ÎÂÚ·ÛÔ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›Â˜ Î·È
‚¤‚·È· ‰¤¯ÙËÎ· ÌÂÙ¿ ¯·Ú¿˜, ·ÊÔ‡ Ù· ÎÂÚ¿ÛÈ· Â›Ó·È
Î·È ÙÔ ·Á·ËÌ¤ÓÔ ÌÔ˘ ÊÚÔ‡ÙÔ. OÈ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ı·
ÍÂÎÈÓ‹ÛÔ˘Ó ÛÙÈ˜ 16.00 ÌÂ ÙÔ ·˙·Ú¿ÎÈ ÛÙËÓ ·˘Ï‹
ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘.

TÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ı· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ:
n K¤Ú·ÛÌ· ÌÂ ÁÏ˘Îfi ÎÂÚ¿ÛÈ.
n KÂÚ·ÛÔ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›Â˜ ·fi ÙÔÓ ÔÏ˘‚Ú·‚Â˘Ì¤-

ÓÔ ÛÂÊ °ÈÒÚÁÔ K˘ÚÈ·ÓÔ‡ (CyChefs).  
n ¢ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ··Û¯fiÏËÛË ÁÈ· ·È‰È¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÈ-

Î·ÛÙÈÎfi M·Ú›· ¶Èı·Ú¿. 
n ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ Î·È ÒÏËÛË ¯·ÏÏÔ˘ÌÈÔ‡.
n º·ÁËÙfi Î·È ÔÙfi.
n ZˆÓÙ·Ó‹ ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ÌÂ ÙÔ˘˜ §Â˘Ù¤ÚË MÔÛ¯Ô‚›·

Î·È XÚ‡Ûˆ ¢ËÌ‹ÙÚË. ŒÓ·ÚÍË ÛÙÈ˜ 20.00.
™·˜ Î·ÏÔ‡ÌÂ ÏÔÈfiÓ fiÏÔ˘˜, Ï¿ÙÚÂÈ˜ ÙˆÓ ÎÂÚ·-

ÛÈÒÓ, ÙË˜ Ê‡ÛË˜ Î·È ÙÔ˘ ·ÁÚÔÙÔ˘ÚÈÛÌÔ‡ Ó· ÎÔÈ¿-
ÛÂÙÂ Î·È Ó· ÁÓˆÚ›ÛÂÙÂ ·fi ÎÔÓÙ¿ ÙÔ ˘¤ÚÔ¯Ô ¯ˆÚÈfi
ÙˆÓ TÚÈÒÓ EÏÈÒÓ, Ó· ÂÚ¿ÛÂÙÂ ÌÈ· Â˘¯¿ÚÈÛÙË Á·-
ÛÙÚÈÌ·ÚÁÈÎ‹ Ì¤Ú· Î·È, ÁÈ·Ù› fi¯È, Ó· ‰È·Ó˘ÎÙÂÚÂ‡-
ÛÂÙÂ ÛÙ· fiÌÔÚÊ· ·ÁÚÔÙÔ˘ÚÈÛÙÈÎ¿ Î·Ù·Ï‡Ì·Ù·. 

https://www.facebook.com/simvouliotrionelion/
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OÈ CyChefs °ÈÒÚÁÔ˜ K˘ÚÈ·ÓÔ‡ Î·È AÓÙÒÓË˜ NÈÎÔÏ¿Ô˘,
ÂÎÙfi˜ ·fi ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ˜ ÂÛÙÈ·ÙÔÚ›ˆÓ Î·È ÂÈÛÈÙÈÛÙÈÎÒÓ Î·È
ÙÔ˘ÚÈÛÙÈÎÒÓ Î·Ù·Ï˘Ì¿ÙˆÓ, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÂÎ-
‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡, ÔÏÈÙÈÛÙÈÎÔ‡ Î·È Á·ÛÙÚÔÓÔÌÈÎÔ‡ Â-
ÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘, fiˆ˜ Â›ÛË˜ ·Ó·ÎÔÈÓÒÓÔ˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÂÌÈ-
Ó¿ÚÈ· Î·È ÊÂÛÙÈ‚¿Ï ÌÂ ı¤Ì· ÙÔ Ê·ÁËÙfi, Ù· ÙÔÈÎ¿ ÚÔ˚fiÓÙ·
Î·È ÙÔ ÎÚ·Û›. ™‹ÌÂÚ· ÔÈ ‰‡Ô ÛÂÊ Ì¤Û· ·fi ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜

ÂÓËÌÂÚÒÛÂÈ˜ Î·È ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘˜ ÛÂ ·ÚÎÂÙ¿ ‰ÚÒÌÂÓ·
Ì¿˜ ÂÓËÌÂÚÒÓÔ˘Ó ÁÈ· Ù· ÔÏ‡ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·-
Ù· Î·È ÊÂÛÙÈ‚¿Ï Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ K‡ÚÔ. OÈ
CyChefs Û·˜ ·Ó·ÎÔÈÓÒÓÔ˘Ó Î·È Û·˜ ÚÔÙÚ¤Ô˘Ó Ó· ·Ú·-
ÛÙÂ›ÙÂ ÛÙÔ ÊÂÛÙÈ‚¿Ï ÎÂÚ·ÛÈÔ‡ ÛÙÔ fiÌÔÚÊÔ ¯ˆÚÈfi TÚÂÈ˜
EÏÈ¤˜, ˆ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÛÙ· ÔÏ‡ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ÂÈÌÔÚÊˆÙÈ-
Î¿ Ì·ı‹Ì·Ù· ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÎÔ˘˙›Ó·˜, ˙·¯·-

ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹˜ Î·È ·ÚÙÔÔÈ›·˜ ÁÈ· ÙÔ ÎÔÈÓfi Î·È Ù· ·È‰È¿ 7-
12 ÂÙÒÓ. TÔ ·ÚÒÓ ÙÔ˘˜ ı· ‰ÒÛÔ˘Ó Î·È ÔÈ CyChefs.
OÈ ‰‡Ô Ê›ÏÔÈ Ì¿˜ ·ÚÔÙÚ‡ÓÔ˘Ó Ó· ÛÂÚÊ¿ÚÔ˘ÌÂ ÛÙË
ÁÓˆÛÙ‹ ÙÔ˘˜ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· www.cychefs.com ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·˜
Ù· ‚È‚Ï›· ÙÔ˘˜, Û˘ÓÙ·Á¤˜, ¿ÚıÚ·, Ó¤· Î·È ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜
Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙË Á·ÛÙÚÔÓÔÌ›· ÙfiÛÔ ÙË˜ K‡ÚÔ˘ fiÛÔ
Î·È ÙÔ˘ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡.
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EÈÌÔÚÊˆÙÈÎ¿ Ì·ı‹Ì·Ù·
EÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ ÈÔ ¿Óˆ ÂÎ‰‹ÏˆÛË, fiˆ˜ ÚÔ·Ó·Ê¤-
Ú·ÌÂ, ÔÈ CyChefs ÂÓËÌÂÚÒÓÔ˘Ó ÙÔ ÎÔÈÓfi Î·È ÁÈ· ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ·
ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ÛÂ ı¤Ì·Ù· Á·ÛÙÚÔÓÔÌ›·˜ Î·È ÔÈÓÔÏÔÁ›·˜,
Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÂ Ù·ÎÙ¿ ¯ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· ÛÂ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿
È‰Ú‡Ì·Ù·, Û¯ÔÏÂ›·, ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ·, ÎÔÏ¤ÁÈ·, Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈ-
ÎÔ‡˜ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜ Î·È ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜ Ô˘ ÂÌÔÚÂ‡ÔÓÙ·È ÙÚfiÊÈ-
Ì· Î.¿.

H ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÙÔ˘ Intercollege, ÌÂ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÂÁÓˆ-
ÛÌ¤ÓÔ˘ Î‡ÚÔ˘˜ Î·È ·Í›·˜ Ì·ÁÂ›ÚˆÓ Î·È ·Ú¯ÈÌ·ÁÂ›ÚˆÓ, ˙·-
¯·ÚÔÏ·ÛÙÒÓ, ·ÚÙÔÔÈÒÓ Î·È ‰È·ÈÙÔÏfiÁˆÓ, ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÂÈ
ÛÂÈÚ¿ ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎÒÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ Ì·ÁÂÈÚÈÎ‹˜ - ˙·¯·ÚÔ-
Ï·ÛÙÈÎ‹˜ ÌÂ ı¤Ì·Ù· "YÁÈÂÈÓ‹ & ¢ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ KÔ˘˙›Ó·",
"¶·È‰ÈÎ¤˜ ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›Â˜ ÛÙËÓ KÔ˘˙›Ó·" Î·È "°Ï˘Î¿ & AÚÙÔ-
·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù·". T· Ì·ı‹Ì·Ù· ı· Â›Ó·È ·ÔÁÂ˘Ì·ÙÈÓ¿,
Ì›· ÊÔÚ¿ ÙË ‚‰ÔÌ¿‰·, ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ 3 ˆÚÒÓ Î·È ·Â˘ı‡ÓÔ-
ÓÙ·È ÛÂ ÁÔÓÂ›˜ Î·È ·È‰È¿ 7-12 ÂÙÒÓ, ÊÔÈÙËÙ¤˜, ÓÂ·Ú¿ ˙Â˘-
Á¿ÚÈ·, ÓÔÈÎÔÎ˘Ú¤˜, Ï¿ÙÚÂÈ˜ ÙË˜ Á·ÛÙÚÔÓÔÌ›·˜ Î·È ÓÂ·ÚÔ‡˜
Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ Ô˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È Ó· ‰ÈÂ˘Ú‡ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ÁÓÒ-
ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ˘ÁÈÂÈÓ‹ ÎÔ˘˙›Ó·, ÙË ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÈÎ‹ Î·È
ÙËÓ ·ÚÙÔÔÈ›·.

T· Ì·ı‹Ì·Ù· ı· Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ˘ÂÚÛ‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÂÁÎ·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Intercollege.

K·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ı· ‰›ÓÔÓÙ·È ‰È·ÙÚÔ-
ÊÈÎ¤˜ Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ ·fi ÎÏÈÓÈÎ‹ Î·È ·ıÏËÙÈÎ‹ ‰È·ÈÙÔÏfiÁÔ.

™Â fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜, ÌÂ ÙË Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË ÙˆÓ
Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ, ı· ‰ÔıÂ› ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜.
ŒÓ·ÚÍË Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜ ÛÙÈ˜ 11/6/2018, Ï‹-
ÍË Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÛÙÈ˜ 14/7/2018. °È· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔ-
ÊÔÚ›Â˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓÂ›ÙÂ ÌÂ Ù· ÙËÏ¤ÊˆÓ· 22841588-89-90.


